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MIN FAELLES VEJ — ET TVERSEKTORIELT FORBEDRINGSPROJEKT

» Sundhedsstyregruppe Aalborg besluttede » Baggrunden for projektet var bl.a., at
pa mgde den 11. marts 2019 at igangsaette undersggelser viser, at en stor del af
et projekt med henblik pa styrkelse af personer med psykiatriske lidelser star
samarbejdet mellem Psykiatrien og Aalborg udenfor arbejdsmarkedet og uddannelse.
Kommune inden for rammerne af Patien- Omvendt kan borgeres ledighed gge
tens team og IPS (Individuelt Planlagt job risikoen for udvikling eller forveerring af
med Stgatte). deres mentale sundhed, herunder psykisk

sygdom

* IPS som en metode ind i dette
forbedringsprojekt




FORMAL MED PROJEKTET

 Udvide og udvikle samarbejdet i regi af Patientens team til at handtere komplekse og
uforudsigelige forlgb

« Fremme tilknytning til uddannelse og beskaeftigelse blandt psykisk syge borgere.

 Udvikle og skabe sammenhangende Igsninger via smidige samarbejdsprocesser, direkte
kommunikation, samarbejde pa alle ledelsesniveauer og ikke mindst en hgj grad af
medarbejder- og brugerinvolvering.

 Unge i alderen 18-30 ar far en sammenhaengende og koordineret indsats, der forebygger
sygdomsforveerring og gger de unges mulighed for at komme i job eller uddannelse.

« @get fokus pa dobbeltdiagnoseproblematikken

» Afprgve nye arbejdsgange og samarbejdsformer inden for rammerne af Patientens team
samt skabe feelles viden om, hvilke indsatser, der kan bidrage hertil.
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MALGRUPPEN

« Unge mellem 18-29 ar

* Tilknyttet Uddannelseshuset —
aktivitetsparat eller i ressourceforlgb

* | et behandlingsforlgb | psykiatrien

« Drgmmer om, at fa en uddannelse eller et
job

* | januar 2021 er malgruppen udvidet til
over 30 arige
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PROJEKTPERIODE

1. oktober 2019 til den 1.juli 2021.

» Det bemeerkes, at udviklingen af indsatsen
og samarbejdet mellem Psykiatrien og
Aalborg Kommune ikke ophgrer fordi
projektperioden afsluttes.

ARBEJDSGRUPPE

» Etableret arbejdsgruppe med medarbejder-
0g ledelsesrepreesentanter fra henholdsvis
jobcentret, psykiatrien, deltager med
brugerbaggrund og rusmiddels — omradet,
samt konsulent fra henholdsvis region og
kommune.

» Forbedringskonsulenter fra Kvalitet- og
forretningsprocesser fra Regionshuset samt
dataunderstgttet af datakonsulent fra
samme sted.

» Arbejdsgruppen refererer til Direktgr Arne
Lund Kristensen, Familie-og
Beskaeftigelsesforvaltningen og direktgr Jan
Mainz, Psykiatrien
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CENTRALE AKTURER | FORBEDRINGSARBEJDET

Foreninger

Relevant Uddannelses- N
) nstituti Privat
ambulatorium e praktiserende

lzege Netvaerk

D - pargrende
e riminal- . ;
Psykiatrien forsorgen Unge 18-30 agvrige

ar

Relevant Rusmiddel-
sengeafsnit afsnit

Forbedrings-
projekt

Special-
ruppen
Center for grupp

Social- Pargrende
radgiver

Ydelses-

Uddannelses- Familie- centret

Virksomheder huset gruppen Botilbud

Udvidet
Bostgtte gkonomisk
radgivning

IPS-
konsulent
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RESULTATER INDTIL VIDERE | EN ORGANISATORISK KONTEKST

 Velfungerende tveersektoriel arbejdsgruppe

« Opstart af teet samarbejde med F-ACT - vi udvider med andre ambulatorier hen af vejen og
rusmiddel

« Taettere samarbejde | Patientens team

* Interview med unge om, hvad der giver mening, og hvad der er vigtigt | det tvaersektorielle
samarbejde

* Informationsbes@g og —materialer - bruchure til de unge, virksomhederne og de
fagprofessionelle i psykiatrien

« Generering af statistisk data pa tveers af sektorer — balancerende mal

- Pabegyndt udarbejdelse af samarbejdsmodel ud fra feelles forstaelse for, hvad der virker i
praksis
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DE UNGES STEMME

“Skraeddersyet til den enkelte”.

“Flydende lobende samarbejde mellem
fagfolk ved behov”.

”Jeg slippes ikke, for jeg selv siger, at
jeg er klar”.

”Kan meaerke, at der er et mal/formal”.
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